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Тема опыта: «Питание и пищеварение»
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учитель биологии МБОУ «СОШ № 12», категории нет

Технологическая карта урока по учебному предмету «Биология» в 8 «Б» классе

на тему «Питание и пищеварение»

Тип урока: формирование новых знаний.

Автор УМК: Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. Беляев 

Цели урока: сформировать у обучающихся знания о составе пищи, о морфолого-анатомической структуре пищеварительной системы человека, о значении системы органов пищеварения.
Планируемые образовательные результаты: 

- личностные: создать условия для личностной рефлексии, сформировать способности к саморазвитию, воспитание бережного отношения к собственному организму;

- метапредметные: совершенствовать умения выделять проблему, формулировать вопросы, выдвигать гипотезы, анализировать, делать выводы;

- предметные: сформировать представление о сущности процессов питания и пищеварения, о составе пищи и роли ферментов в процессе пищеварения и о строении органов пищеварения.

Оборудование: компьютер, мультимедийный проектор, интерактивная доска, презентация (приложение 2), плакат.

Образовательные ресурсы: 

- коллективная (фронтальная) деятельность на уроке: эвристическая беседа;
- групповая: самостоятельная работа в группах  с ЦОР: интерактивной моделью, иллюстрациями; текстом лекций, поиск ответа на проблемный вопрос;
- индивидуальная: самостоятельная работа с таблицей, составление схемы, самостоятельный поиск информации по информационному модулю ЦОР.

	Этап урока
	Деятельность учителя
	Деятельность ученика
	Формируемые УУД

(личностные, познавательные, регулятивные, коммуникативные)

	1. Организация класса

	
	
	

	2. Постановка цели и задач урока

	Организует изучение нового материала в виде фронтальной беседы и работы с текстом (приложение 1).
Задает наводящие вопросы по теме и просит выдвинуть предположение 

о теме предстоящего урока.
Просит учащихся найти в тексте определение процесса пищеварения и записать определение в тетрадь.
	Раскрыть значение пищеварения для организма и определить функции питательных веществ; разобрать понятия «пластический обмен» и «энергетический обмен». 
Найти новые понятия «пищевые продукты», «питательные вещества», «питание» и «пищеварение», «органы пищеварения» и «пищеварительные железы» и уметь   отличать данные понятия.

Изучить особенности строения 

пищеварительной системы.

Уметь бережно относится к своему здоровью.

	Л. – развитие познавательных интересов.
П. - установление причинно-следственных связей и выдвижение гипотез, и их обоснование.
Р. – планирование своих действий с поставленной задачей.
К. – уметь формировать собственное мнение и учитывать мнение других.

	3. Мотивация учебной деятельности учащихся и  актуализация знаний

	Организация закрепления,  обобщения и проверка знаний учащихся по теме «Питание и пищеварение»  в виде игры «Верю, не верю».

Учащиеся встают со своих мест, учитель зачитывает факты. 
Если ученик  согласен с утверждением, то останетесь стоять, а если не согласен – садится на свое место. 
Учитель уточняет  у учащихся: понравилась ли игра, и узнали для себя  что-то новое про свой организм.
	Работают с текстом учебника. 
Отвечают на поставленные вопросы. 
Записывают определения в тетрадь.
Высказывают свои предположения. 
Высказывают свои мнения и актуализируют полученные новые знания.


	Л. - развитие познавательных интересов.
П. - смысловое чтение,

поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска и структурирование знаний.
Р. - внесение необходимых дополнений и корректив в ответ на поставленный вопрос, и способ действия в случае расхождения ожидаемого и реального результата.
К. - умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации.

	4. Самостоятельная работа с самопроверкой по эталону

	Учитель просит самостоятельно выполнить тестовые задания в рабочей тетради.
	Работают самостоятельно в рабочих тетрадях: выполняют тестовые задания с последующей самопроверкой и  исправлением ошибок.
	П. – использование таблицы, схем для решения задач.
Р. – выполнять учебные действия в материализованной умственной форме.
К. – уметь договариваться и приходить к общему решению. 


	5. Рефлексия (подведение итогов занятия)
	Повторение и закрепление изученного материала, и  подготовка к изучению следующих разделов курса с применением новых знаний в типовых заданиях.


	Озвучивают цель урока и результаты своей деятельности

(приложение 4). 
	Л. –формирование адекватной и позитивной самооценки.

П. - установление причинно-следственных связей,

построение логической цепи рассуждений, выдвижение гипотез и их обоснование.

Р. - планирование своих действий в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации,

анализ полученных результатов,

формулирование выводов. 

К. - выражение своих мыслей в соответствии с задачами и условиями коммуникации в письменной и устной форме, сотрудничество со сверстниками и педагогом.


	6. Информация о домашнем задании
	Сообщает домашнее задание. 
	Записывают домашнее задание.
	


Приложение 1
        А теперь представьте, что мы находимся в полицейском участке Лондона. Комиссар полиции расследует дело смерти мистера Смита. Мистер Смит третий муж миссис Синтии. Все ее мужья были очень состоятельными людьми. И все они умерли с теми же симптомами, как и бедный мистер Смит. 

        Из показаний миссис Синтии: «Когда он приходил домой, я накрывала стол всякими вкусными блюдами. Представьте, на большом блюде - жареная курица, фаршированная черносливом, с плавающими в масле профитролями, по бокам блюда печеный рулет из свинины... Сначала он ел с неохотой, но ему было неудобно мне отказать, ведь все это я делала только для него. Со временем ему это даже понравилось. Он торопился домой, а там его ждали новые вкусные блюда. Вечером, когда он усаживался перед телевизором, я ставила перед ним большое блюдо с печеными булочками, пирожными, печеньем. Вы знаете, когда человек смотрит телевизор, он незаметно для себя может съесть столько всего, что сам не поверит.

        Когда он попал в больницу, врачи признали: и сахарный диабет, и ожирение, и гастрит и еще кучу всяких медицинских непонятных болезней».
        Найдите ответ на мой вопрос: о чем мы с вами сегодня будем говорить на уроке?
Приложение 2 
Слайды
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 Приложение 3
Тест  

1.  Задание с выбором нескольких верных ответов:
 Какие пищеварительные железы находятся за пределами пищеварительного тракта?

1.слюнные; 2. печень; 3. трубчатые железы; 4. поджелудочная железа

2. Установите соответствие между процессом пищеварения и отделом пищеварительного тракта, в котором он протекает:

	Написать отделы 
	Процессы пищеварения
	Отделы

	
	обработка пищевой массы желчью
	А) желудок

Б) тонкая кишка

В) толстая кишка


	
	всасывание основной части воды
	

	
	начало расщепления белков и некоторых видов жиров
	

	
	интенсивное всасывание питательных веществ ворсинками
	

	
	расщепление клетчатки
	

	
	завершение расщепления белков, углеводов, жиров
	


3. Установите последовательность расположения органов пищеварения: 

А) Толстая кишка; Б) Тонкая кишка; В) Ротовая полость Г) Пищевод Д) Глотка Е) Прямая кишка Ж) Желудок З) Анальное отверстие

4. Установите последовательность отделов тонкого кишечника:

А) Подвздошная Б) Тощая кишка В) Двенадцатиперстная кишка

5.  Установите последовательность отделов толстого кишечника:

А) Прямая кишка Б) Поперечная ободочная кишка В) Сигмовидная кишка Г) Восходящая ободочная кишка Д) Слепая кишка Е) Нисходящая ободочная кишка

Приложение 4

Лист самоконтроля
Природа наделила человека разумом, способным постичь любые знания! Когда человек использует свой разум, Природа одобрительно улыбается ему. Когда же человек им не пользуется, она стоит рядом с безграничным терпением и состраданием, и ждёт, пока он поумнеет. Генеша

Оцени свою работу на уроке, как, по - вашему мнению, Природа сегодня улыбается вам, или еще ждёт? - лист самооценки

1 Меня заинтересовал материал урока, заставил задуматься.

2.Мои знания по теме выросли

3.Я отвечал на вопросы учителя, вступал в беседу

4.Участвовал в диалоге на уроке

5.Активно работал в группе (паре) с раздаточными материалами: рисовал, писал, заполнял таблицу.

6.Работал с учебной и дополнительной литературой.

7.Выступал перед классом с сообщением, представлял итоги своей работы 

8. Помогал товарищу

9.Я буду применять знания, полученные на уроке, т.к. они полезны для будущей жизни

Критерии оценки «Как я поработал на уроке?» (лист самооценки). 
9 - 8 «+»-отличная работа на уроке 

7- 6 «+»-хорошая работа на уроке 

5-4 «+»-удовлетворительно поработал на уроке

3-1 «+» - стоит задуматься над изменением отношения к учебе.

Приложение 5
Плакат
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